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UNSER ANGEBOT FUR
IHRE GESUNDHEIT

Alles, was Sie uber die Endoskopie bei Salvida
Traun wissen mussen.
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Attt

Dr. Dominik Bammer, MA
Projektinitiator und
Geschaftsfiihrer Salvida

Herzlich Willkommen bei Salvida,

Gesundheit ist etwas sehr Vertrauliches und daher
ist es mir als Initiator von Salvida auch wichtig,
Sie personlich anzusprechen. Salvida ist ein Ort,
an dem das Wohlflihlen an oberster Stelle steht.
Sie werden sich wundern, was eine Operation mit
Wohlflihlen zu tun haben soll, aber genau diese
Uberwindung von Gegensatzen ist uns wichtig.
Wir wollen Medizin neu denken und dazu gehort
ein besonders gescharfter Blick auf die Faktoren
von Wohlbefinden wie Menschlichkeit, Fursorge,
Sicherheit, Entspannung und Vertrauen.

Durch ein Zusammenspiel von Raumlichkeiten,
modernsten Geraten, beruhigenden Diiften,
einfacher und strukturierter Anmeldung und
Abrechnung, durchgehender Erreichbarkeit,
angenehmen Gerauschen und vor allem einem
fachlich und menschlich grof3artigen Team werden
Sie Medizin véllig neu erleben. Von Beginn an
werden Sie als Mensch ganz individuell betreut
und wertgeschatzt und gemeinsam mit Ihnen
wollen wir uns Ihrer Gesundheit und dem Weg
dorthin widmen!

Herzlichst,

]

/JM

Ihr Dominik Bammer

Mit ganzheitlichem

Blick auf den Menschen
unterstitzen wir Sie in der
Erlangung, Erhaltung und
Forderung lhrer
Gesundheit.

Welche Vorteile die Endoskopie hat.
Wer bei Salvida Endoskopien durchfihrt.
Wie ein endoskopischer Eingriff ablauft.

Wer die Kosten flr den Eingriff tragt.
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Endoskopien bei Salvida.

Mit der Vereinbarung eines Termins zur Vorsorgedarmspiegelung treffen Sie
eine wichtige und sinnvolle Entscheidung zum Erhalt lhrer Gesundheit. Auch
bei zahlreichen Beschwerden das Magen-Darmtraktes ist eine endoskopische
Untersuchung Teil der notwendigen Abklarung. Durch entsprechende Medika-
mente zur Sedierung (,Schlafspritze”) kann die Untersuchung fir Sie schmerz-
frei und so angenehm wie maoglich gestaltet werden. In unserem Team legen wir
Wert auf Ihr Wohlbefinden und eine professionelle Betreuung vor, wahrend und
nach der Untersuchung.

Innovativ.

Dank modernster Ausstattung, abgestimmter Ablaufe und der Vernetzung der
verschiedenen Fachbereiche sorgt unser Team fur eine Wohlfiihlatmosphare, in
der sich Behandler*innen und Patient*innen auf Augenhéhe begegnen kdnnen.

Flexibel.

Wir verstehen medizinische Versorgung als interdisziplinare Dienstleistung mit
héchster Service- und Beratungsqualitat. Unser aller Ziel ist es, Ihre Gesund-
heit méglichst rasch und nachhaltig wiederherzustellen, sodass diese langfristig
erhalten bleibt.

Sorgenfrei.

Zusatzlich ist uns lhr persénliches Wohlbefinden ein besonderes Anliegen
Durch unser innovatives Konzept achten wir auf mehr als die reine Behandlung.
Einfache und flexible Terminvereinbarungen, kompetente Ansprechpartner, ein
entspanntes Raumklima, dkologische Nachhaltigkeit und achtsame Menschlich-
keit sind fur uns selbstverstandlich.

Warum Endoskopien sinnvoll sind.

Gesundheitsvorsorge.

Endoskopien erméglichen es Arzt*innen, innere Organe
direkt zu betrachten und Probleme wie Geschwiire, Entziin-
dungen oder Krebs friihzeitig zu erkennen. Durch eine frih-
zeitige Diagnose kdnnen geeignete Behandlungen eingeleitet
werden, was die Chancen auf eine erfolgreiche Genesung
deutlich verbessert.

Minimalinvasive Untersuchung.

Im Vergleich zu traditionellen chirurgischen Verfahren sind

Endoskopien minimalinvasiv, was bedeutet, dass sie weniger
traumatisch flir den Koérper sind. Dies fuhrt zu kurzen Erho-
lungszeiten, weniger Schmerzen und geringeren Risiken flr

Komplikationen fur die Patienten.

Gezielte Behandlung.

Wahrend einer Endoskopie kénnen Arzt*innen nicht nur
diagnostische Informationen sammeln, sondern auch ge-
zielte Behandlungen durchfiihren. Zum Beispiel kdnnen sie
Blutungen stillen, Polypen entfernen oder Gewebeproben
entnehmen, um sie im Labor zu untersuchen.

Salvida.

Sichere und standardisierte Prozesse erlauben es unserem
Team auf lhre individuellen Wiinsche und Anliegen eingehen
zu kénnen. Von der Aufnahme bis zur Entlassung sind Sie
jederzeit bestens betreut und versorgt.
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UNSER TEAM.

Dr. Sonja Aschacher
Fachéarztin fir Innere Medizin

»Die Faszination der Inneren Medizin beruht fiir mich darauf, mit einer sorg-
féltigen Anamnese und wenigen Laborparametern die differentialdiagnostische
Uberlegungen anzustellen und gezielte weitere Untersuchungen einzuleiten. Die
gegenseitig respektvolle Zusammenarbeit auf Augenhéhe mit den Patient*innen
zum Erreichen des optimalen Therapieergebnisses ist dabei flir beide Seiten ein
Gewinn!”

Monika Klima
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin

Susanne Apschner
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin

DER ABLAUF.

e +437229 27 100
Terminanmeldung.

Die Terminanmeldung ist der erste Schritt auf dem Weg zu lhrer En-
doskopie. Am besten vereinbaren Sie lhren Termin telefonisch. Unser
Team wird lhnen dabei behilflich sein, einen geeigneten Termin zu
finden, der lhren Bedurfnissen entspricht. Bitte teilen Sie relevante
Informationen mit, um eine optimale Betreuung sicherzustellen.

Aufklarungsgesprach.

Vor der Untersuchung werden Sie ein Aufklarungsgesprach mit lhrem
Arzt oder ihrer Arztin fiihren. In diesem Gesprach werden lhnen der
Ablauf der Untersuchung, mogliche Risiken sowie die erforderlichen
VorbereitungsmaBBnahmen ausfihrlich erlautert. Hier kdnnen Sie alle
noch offenen Fragen stellen, damit Sie sich gut vorbereitet flihlen.

Gezielte Vorbereitung.

Die richtige Vorbereitung ist ein entscheidender Schritt, um optimale
Ergebnisse zu erzielen. Vor der Untersuchung werden lhnen genaue
Anweisungen zur Vorbereitung gegeben, die je nach Art der Untersu-
chung variieren kénnen. Wir bitten Sie die Vorbereitungsanweisungen
genau zu befolgen.

Endoskopische Untersuchung.

Am Tag der Untersuchung wird der behandelnde Arzt oder die be-
handelnde Arztin erneut mit Innen die Schritte genau durchgehen
und offene Fragen klaren. Um bestmdglichen Komfort gewéhrleisten
zu kénnen, wird die Untersuchung unter Sedierung durchgefiihrt. Es
ist daher wichtig, dass Sie danach von jemandem abgeholt werden.

Befundbesprechung.

Nach Abschluss der Untersuchung werden Sie mit dem Arzt oder der
Arztin zusammenkommen, um die Ergebnisse der Untersuchung zu
besprechen. Der Befund und gegebenenfalls weitere Schritte oder
Behandlungsempfehlungen werden gemeinsam besprochen.



Die Kostendeckung
von endoskopischen Untersuchungen.

Bei Salvida stehen Sie als Patient*in im Mittelpunkt. Freiberuflich tatige Wahl-
und Privatarzt*innen flihren bei uns neben anderen tageschirurgischen Ein-
griffe auch Endoskopien durch, um Ihre Gesundheit wiederherzustellen, zu er-
halten und zu férdern. Unser héchstes Anliegen ist es dabei, Ihr Wohlbefinden
und die Qualitat der angebotenen Leistungen hoch zu halten.

Die Kostendeckung fur lhre endoskopische Untersuchung hangt von lhrer per-
sonlichen Situation und verschiedenen Faktoren ab:

Ab dem 50. Lebensjahr werden die Kosten der Vorsorgekolosko-
pie (Darmspiegelung) bei beschwerdefreien Patient*innen von den
Krankenkassen libernommen.

Wenn Sie eine Zuweisung fiir eine Koloskopie (Darmspiegelung)
oder Gastroskopie (Magenspiegelung) von Ihrem Hausarzt oder Ihrer
Hausarztin haben, werden die Kosten (teilweise) von den Kranken-
kassen ubernommen. Die &rztliche Zuweisung ist altersunabhéngig
und ab dem Ausstellungstag einen Monat glltig.
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Falls Sie Uber eine private Krankenversicherung verfiigen, Gber-
= nimmt diese eventuell einen Teil der Kosten. Voraussetzung hier-
—® fur ist, dass in lhrer Polizze kein Ausschluss von gewissen Eingriffen

besteht, Sie die Pramien rechtzeitig bezahlt haben und kein Selbst-

behalt vereinbart wurde.

Fir Selbstzahler belaufen sich die Kosten einer Koloskopie (Darm-
spiegelung) auf 480 € und fiir eine Gastroskopie (Magenspiegelung)
auf 290 €.

Falls Ihre Pflichtversicherung den Eingriff (teilweise) deckt, reichen wir fiir Sie
die Honorarnote gerne direkt ein. In der Zwischenzeit miissen Sie den Betrag
selbst bezahlen, da hier noch keine Direktverrechnung maéglich ist.

Falls Sie den Eingriff Gber lhre Zusatzversicherung decken wollen, nehmen wir
gerne direkt Kontakt auf und holen eine verbindliche Zusage zur Kosteniiber-

nahme ein. Falls kein, nur teilweiser Versicherungsschutz oder Regelungen mit
Selbstbehalt bestehen, teilen wir lhnen das umgehend mit.



Woussten Sie schon ...

dass Darmkrebs bei Frauen die zweithaufigste und bei Ménnern die dritthaufigs-
te Krebserkrankung in Osterreich ist? Leider garantiert eine gesunde Lebens-
weise alleine nicht, einmal ernsthaft zu erkranken. Entdeckt man eine Krankheit
aber bevor sie fortgeschritten ist, sind die Chancen fiir Heilung gréfier, denn
frihere Stadien lassen sich erfolgreicher - und schonender - behandeln. Dies
gilt auch fiir Darmkrebs, der mithilfe einer Koloskopie (Darmspiegelung) schon

frih erkannt werden kann.
Ein alter Spruch lautet: ,Mit Freundlichkeit tut man sich selbst

Fiir alle Menschen ab 50 Jahren ist die e-card automatisch fiir eine Vorsor- einen Gefallen®. Dass ich gestern bei meiner Magen- und
gekoloskopie alle zehn Jahre freigeschaltet. Melden Sie sich bei Fragen oder Darmspiegelung so nett und verstandnisvoll behandelt wurde,
Anmerkungen gerne jederzeit bei uns. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der hat mir viel gegeben. Auch wenn es in solch einem Job wohl
Riickseite. nicht immer ohne Stress funktioniert, méchte ich Sie alle

wissen lassen, dass die ruhige Ausstrahlung die Sie in Gesamt-
heit vermitteln, einem als Patient unheimlich gut tut und eine
unangenehme Behandlung entscharft.”

Koloskople - Erfahrungsbericht von Sebastian M.
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KONTAKTIEREN SIE
UNS UNTER

S +437229 27 100
endoskopie.traun@salvida.at

Linz

Salvida

Traun

Salvida
Am Nordsaum 144
Gmunden 4050 Traun

traun.salvida.at
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