
U N S E R  A N G E B O T  F Ü R 
I H R E  G E S U N D H E I T
Alles, was Sie über die Endoskopie bei Salvida 
Traun wissen müssen.



Herzlich Willkommen bei Salvida,

Gesundheit ist etwas sehr Vertrauliches und daher 
ist es mir als Initiator von Salvida auch wichtig, 
Sie persönlich anzusprechen. Salvida ist ein Ort, 
an dem das Wohlfühlen an oberster Stelle steht. 
Sie werden sich wundern, was eine Operation mit 
Wohlfühlen zu tun haben soll, aber genau diese 
Überwindung von Gegensätzen ist uns wichtig. 
Wir wollen Medizin neu denken und dazu gehört 
ein besonders geschärfter Blick auf die Faktoren 
von Wohlbefinden wie Menschlichkeit, Fürsorge, 
Sicherheit, Entspannung und Vertrauen. 

Durch ein Zusammenspiel von Räumlichkeiten, 
modernsten Geräten, beruhigenden Düften, 
einfacher und strukturierter Anmeldung und 
Abrechnung, durchgehender Erreichbarkeit, 
angenehmen Geräuschen und vor allem einem 
fachlich und menschlich großartigen Team werden 
Sie Medizin völlig neu erleben. Von Beginn an 
werden Sie als Mensch ganz individuell betreut 
und wertgeschätzt und gemeinsam mit Ihnen 
wollen wir uns Ihrer Gesundheit und dem Weg 
dorthin widmen!

Herzlichst,

Ihr Dominik Bammer

Dr. Dominik Bammer, MA
Projektinitiator und 
Geschäftsführer Salvida

Mit ganzheitlichem 
Blick auf den Menschen 
unterstützen wir Sie in der 
Erlangung, Erhaltung und 
Förderung Ihrer 
Gesundheit.

Welche Vorteile die Endoskopie hat.

Wer bei Salvida Endoskopien durchführt.

Wer die Kosten für den Eingriff trägt.

Wie ein endoskopischer Eingriff abläuft.



Endoskopien bei Salvida.

Innovativ.
Dank modernster Ausstattung, abgestimmter Abläufe und der Vernetzung der 
verschiedenen Fachbereiche sorgt unser Team für eine Wohlfühlatmosphäre, in 
der sich Behandler*innen und Patient*innen auf Augenhöhe begegnen können. 

Flexibel.
Wir verstehen medizinische Versorgung als interdisziplinäre Dienstleistung mit 
höchster Service- und Beratungsqualität. Unser aller Ziel ist es, Ihre Gesund-
heit möglichst rasch und nachhaltig wiederherzustellen, sodass diese langfristig 
erhalten bleibt.

Sorgenfrei.
Zusätzlich ist uns Ihr persönliches Wohlbefinden ein besonderes Anliegen 
Durch unser innovatives Konzept achten wir auf mehr als die reine Behandlung. 
Einfache und flexible Terminvereinbarungen, kompetente Ansprechpartner, ein 
entspanntes Raumklima, ökologische Nachhaltigkeit und achtsame Menschlich-
keit sind für uns selbstverständlich.

Warum Endoskopien sinnvoll sind.

Gesundheitsvorsorge.
Endoskopien ermöglichen es Ärzt*innen, innere Organe 
direkt zu betrachten und Probleme wie Geschwüre, Entzün-
dungen oder Krebs frühzeitig zu erkennen. Durch eine früh-
zeitige Diagnose können geeignete Behandlungen eingeleitet 
werden, was die Chancen auf eine erfolgreiche Genesung 
deutlich verbessert.

Minimalinvasive Untersuchung.
Im Vergleich zu traditionellen chirurgischen Verfahren sind 
Endoskopien minimalinvasiv, was bedeutet, dass sie weniger 
traumatisch für den Körper sind. Dies führt zu kurzen Erho-
lungszeiten, weniger Schmerzen und geringeren Risiken für 
Komplikationen für die Patienten.

Gezielte Behandlung.
Während einer Endoskopie können Ärzt*innen nicht nur 
diagnostische Informationen sammeln, sondern auch ge-
zielte Behandlungen durchführen. Zum Beispiel können sie 
Blutungen stillen, Polypen entfernen oder Gewebeproben 
entnehmen, um sie im Labor zu untersuchen.

Salvida.
Sichere und standardisierte Prozesse erlauben es unserem 
Team auf Ihre individuellen Wünsche und Anliegen eingehen 
zu können. Von der Aufnahme bis zur Entlassung sind Sie 
jederzeit bestens betreut und versorgt.

Mit der Vereinbarung eines Termins zur Vorsorgedarmspiegelung treffen Sie 
eine wichtige und sinnvolle Entscheidung zum Erhalt Ihrer Gesundheit. Auch 
bei zahlreichen Beschwerden das Magen-Darmtraktes ist eine endoskopische 
Untersuchung Teil der notwendigen Abklärung. Durch entsprechende Medika-
mente zur Sedierung („Schlafspritze“) kann die Untersuchung für Sie schmerz-
frei und so angenehm wie möglich gestaltet werden. In unserem Team legen wir 
Wert auf Ihr Wohlbefinden und eine professionelle Betreuung vor, während und 
nach der Untersuchung.



Dr. Sonja Aschacher
Fachärztin für Innere Medizin

UNSER TEAM. DER ABLAUF.

1 Terminanmeldung.
Die Terminanmeldung ist der erste Schritt auf dem Weg zu Ihrer En-
doskopie. Am besten vereinbaren Sie Ihren Termin telefonisch. Unser 
Team wird Ihnen dabei behilflich sein, einen geeigneten Termin zu 
finden, der Ihren Bedürfnissen entspricht. Bitte teilen Sie relevante 
Informationen mit, um eine optimale Betreuung sicherzustellen.

Aufklärungsgespräch.
Vor der Untersuchung werden Sie ein Aufklärungsgespräch mit Ihrem 
Arzt oder ihrer Ärztin führen. In diesem Gespräch werden Ihnen der 
Ablauf der Untersuchung, mögliche Risiken sowie die erforderlichen 
Vorbereitungsmaßnahmen ausführlich erläutert. Hier können Sie alle 
noch offenen Fragen stellen, damit Sie sich gut vorbereitet fühlen.

Gezielte Vorbereitung.
Die richtige Vorbereitung ist ein entscheidender Schritt, um optimale 
Ergebnisse zu erzielen. Vor der Untersuchung werden Ihnen genaue 
Anweisungen zur Vorbereitung gegeben, die je nach Art der Untersu-
chung variieren können. Wir bitten Sie die Vorbereitungsanweisungen 
genau zu befolgen.

Endoskopische Untersuchung.
Am Tag der Untersuchung wird der behandelnde Arzt oder die be-
handelnde Ärztin erneut mit Ihnen die Schritte genau durchgehen 
und offene Fragen klären. Um bestmöglichen Komfort gewährleisten 
zu können, wird die Untersuchung unter Sedierung durchgeführt. Es 
ist daher wichtig, dass Sie danach von jemandem abgeholt werden.

Befundbesprechung.
Nach Abschluss der Untersuchung werden Sie mit dem Arzt oder der 
Ärztin zusammenkommen, um die Ergebnisse der Untersuchung zu 
besprechen. Der Befund und gegebenenfalls weitere Schritte oder 
Behandlungsempfehlungen werden gemeinsam besprochen.

5

4

3

2

+43 7229 27 100

„Die Faszination der Inneren Medizin beruht für mich darauf, mit einer sorg-
fältigen Anamnese und wenigen Laborparametern die differentialdiagnostische 
Überlegungen anzustellen und gezielte weitere Untersuchungen einzuleiten. Die 
gegenseitig respektvolle Zusammenarbeit auf Augenhöhe mit den Patient*innen 
zum Erreichen des optimalen Therapieergebnisses ist dabei für beide Seiten ein 
Gewinn!“

Monika Klima
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin

Susanne Apschner
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin



Bei Salvida stehen Sie als Patient*in im Mittelpunkt. Freiberuflich tätige Wahl- 
und Privatärzt*innen führen bei uns neben anderen tageschirurgischen Ein-
griffe auch Endoskopien durch, um Ihre Gesundheit wiederherzustellen, zu er-
halten und zu fördern. Unser höchstes Anliegen ist es dabei, Ihr Wohlbefinden 
und die Qualität der angebotenen Leistungen hoch zu halten. 

Die Kostendeckung 
von endoskopischen Untersuchungen.

Die Kostendeckung für Ihre endoskopische Untersuchung hängt von Ihrer per-
sönlichen Situation und verschiedenen Faktoren ab:

Ab dem 50. Lebensjahr werden die Kosten der Vorsorgekolosko-
pie (Darmspiegelung) bei beschwerdefreien Patient*innen von den 
Krankenkassen übernommen.

Wenn Sie eine Zuweisung für eine Koloskopie (Darmspiegelung) 
oder Gastroskopie (Magenspiegelung) von Ihrem Hausarzt oder Ihrer 
Hausärztin haben, werden die Kosten (teilweise) von den Kranken-
kassen übernommen. Die ärztliche Zuweisung ist altersunabhängig 
und ab dem Ausstellungstag einen Monat gültig.

Falls Sie über eine private Krankenversicherung verfügen, über-
nimmt diese eventuell einen Teil der Kosten. Voraussetzung hier-
für ist, dass in Ihrer Polizze kein Ausschluss von gewissen Eingriffen 
besteht, Sie die Prämien rechtzeitig bezahlt haben und kein Selbst-
behalt vereinbart wurde. 

Für Selbstzahler belaufen sich die Kosten einer Koloskopie (Darm-
spiegelung) auf 480 € und für eine Gastroskopie (Magenspiegelung) 
auf 290 €.

Falls Ihre Pflichtversicherung den Eingriff (teilweise) deckt, reichen wir für Sie 
die Honorarnote gerne direkt ein. In der Zwischenzeit müssen Sie den Betrag 
selbst bezahlen, da hier noch keine Direktverrechnung möglich ist.
 
Falls Sie den Eingriff über Ihre Zusatzversicherung decken wollen, nehmen wir 
gerne direkt Kontakt auf und holen eine verbindliche Zusage zur Kostenüber-
nahme ein. Falls kein, nur teilweiser Versicherungsschutz oder Regelungen mit 
Selbstbehalt bestehen, teilen wir Ihnen das umgehend mit.



V E R E I N B A R E N
S I E  S I C H  I H R E N 
T E R M I N

Ein alter Spruch lautet: „Mit Freundlichkeit tut man sich selbst 
einen Gefallen“. Dass ich gestern bei meiner Magen- und 
Darmspiegelung so nett und verständnisvoll behandelt wurde, 
hat mir viel gegeben. Auch wenn es in solch einem Job wohl 
nicht immer ohne Stress funktioniert, möchte ich Sie alle 
wissen lassen, dass die ruhige Ausstrahlung die Sie in Gesamt-
heit vermitteln, einem als Patient unheimlich gut tut und eine 
unangenehme Behandlung entschärft.“

“

- Erfahrungsbericht von Sebastian M.

dass Darmkrebs bei Frauen die zweithäufigste und bei Männern die dritthäufigs-
te Krebserkrankung in Österreich ist? Leider garantiert eine gesunde Lebens-
weise alleine nicht, einmal ernsthaft zu erkranken. Entdeckt man eine Krankheit 
aber bevor sie fortgeschritten ist, sind die Chancen für Heilung größer, denn 
frühere Stadien lassen sich erfolgreicher - und schonender - behandeln. Dies 
gilt auch für Darmkrebs, der mithilfe einer Koloskopie (Darmspiegelung) schon 
früh erkannt werden kann. 

Für alle Menschen ab 50 Jahren ist die e-card automatisch für eine Vorsor-
gekoloskopie alle zehn Jahre freigeschaltet. Melden Sie sich bei Fragen oder 
Anmerkungen gerne jederzeit bei uns. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der 
Rückseite.

Wussten Sie schon ...
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K O N TA K T I E R E N  S I E 
U N S  U N T E R

Salvida
Am Nordsaum 144
4050 Traun

traun.salvida.at

+43 7229 27 100
endoskopie.traun@salvida.at


